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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypehié wylgeznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukgiami umieszczonymi przy pogzegélnym polach
oraz w przypisach.

Zazaczenie gwiazdka, np: pobieranie”niepobieranie oznacza, Ze nalezy skredlié niewiaScwa odpowied?, pozostewisjac
prawidtows. Przykiad: ,pebieranie”/niepobieranie™.

I. Podstawowe informacje o ztoZonej ofercie

MIASTO JASLO UL. RYNEK 12 38-200 JASLO

NTEGRACJA | REKREACJA MIESZKANCOW MIASTA
JAStLA CHORYCH NACUKRZYCE.

1l. Dane oferenta(-téw)

POLSKIE STOWARZYSZENIE DIABETYKOW ODDZIAL POWIATOWY JASLO
UL. 3-MAJA14 38-200 JASLO
DATA REJESTRACJI STOWARZYSZENIA — 09.12.2003R
KRS-0000182595
NIP — 685-20-51-600
REGON - 370995453
RACH. BABNK. B.S. BIECZ O/JASLO NR : 11 8627 1011 2001 0000 3304 0001

JACEK BORCZYK- PREZES ZARZADU
KRYSTYNA GORNIAK — SEKRETARZ
BOZENA ROPA — CZt. ZARZADU
KAZIMIERZ WAWSZCZAK - SKARBNIK
e-mail : psdwaw@poczta onet.pl

tel. kont. —

} lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

ZAJECIA TERAPII RUCHOWEJ W BASENIE
PLYWACKIM MOSIR JASLO, DLA LUDZI CHORYCH
NA CUKRZYCE

| 1.09.2022R




POLSKIE STOWARZYSZENIE DIABETYKOW W JASLE ZALOZONE ZOSTALO W
1991 R. PODSTAWOWYM ZADANIEM PSD BYLO, JEST | BEDZIE TRWANIE NA
POSTERUNKU W SLUZBIE LUDZIOM CHORYM NA CUKRYCE , OTACZANIE ICH
OPIEKA | POMOCA , | W MIARE POSIADANYCH MOZLIWOSCI ZASPAKAJANIE
POTRZEB MATERIALNYCH ,SOCJALNYCH | KULTURALNYCH, A PRZEDE
WSZYSTKIM LECZNICZYCH . JASIELSKI ODDZIAL PSD NA DZIEN 1.01.2022R
RZESZA 128 CZLONKOW. ZAJECIA RUCHOWE, AKTYWNOSC FIZYCZNA TO
NIEODZOWNE  ELEMENTY LECZENIA  CUKRZYCY. NAJWAZNIEJSZYMI
KORZYSCIAMI Z AKTYWNOSCI DLA DIABETYKOW TO: MOZLIWOSC UTRZYMANIA
PRAWIDLOWEJ MASY CIALA, WIEKSZA EFEKTYWNOSC DZIALANIA INSULINY |
LEKOW HIPOGLIKEMIZUJACYCH, ENERGIE DO WYSKLKU ORGANIZM UZYSKUJE Z
MAGAZYNOW GLUKOZY CZLOWIEKA TJ. Z KRWI | MIESNI. AKTYWNOSC
PRZESUWA W CZASIE POWSTAWAIE POWIKLAN A ZYCIE DIABETYKA PODOBNE
JEST DO ZYCIA LUDZI ZDROWYCH.
ZADANIE REALIZOWANE BEDZIE W BASENIE KRYTYM MOSIR JASLO
UL. KRASINSKIEGO . WYKLD ,LCUKRZYCA A AKTYWNOSC FIZYCZNA”
PRZEPROWADZONY BEDZIE W KLUBIE PSD W JASLE UL. 3-MAJA 14.

W ZADANIU UDZIAL. WEZMIE 40 CZLONKOW STOWARZYSZENIA, CHORYCH NA
CUKRZYCE ZALEZNA | NIEZALEZNA OD INSULINY .

" Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreglonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2 Temin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni

Opis ; h rezul

O ZAPOTRZEBOWANIU
MOZLIWOSC UTRZYMANIA ORGANIZMU NA  CODZIENNA SAMOKONTROLA
PRAWIDLOWEJ MASY CIALA | [INSULINE LUB LEKI

HIPOGLIKEMIZUJACE

ZWIEKSZONA EFEKTYWNOSC| ZMNIEJSZANIE DAWEK MONIRORING POZIOMOW

DZIALANIA INSULINY. INSULINY | LEKOW. |GLUKOZY WE KRW | KOREKTY W
INSULINOTERAPII
PLYWANIE JAKO FORMA | NIEZBEDNA ENERGIE BADANIE WSKAZNIKA
WYSILKU JESTWRECZ DO WYSIEKU ORGANIZM| MASYCIALA BMI PRZED | PO
ZALECANA LUDZIOM Z  [UZYSKUJE PRZEZ ZAKONCZENIU ZAJEC
CUKRZYCA SPALANIE TLUSZCZOW | TERAPEUTYCZNYCH.
WEGLOWODANOW
AKTYWNOSC PRZESUWA W

CZASIE POWSTAWANIE
POWIKLAN CUKRZYCOWYCH DLUZSZE ZYCIE




COROCZNIE REALI_Z.UJEMY ZADANIE MIASTA JASLA PN. ]
-DZIALALNOSC NA RZECZ LuDzi STARSZYCH | SAMOTNYCH EMERYTOW |
RENCISTOW”

COROCZNIE REALIZUJEMY ZADANIE MIASTA JASEA PN.
~DZIALALNOSC NA RZECZ 0OsOB NIEPELNOSPRAWNYCH”

COROCZNIE REALIZUJEMY ZADANIA PCPR JASLO PN.
~SPORT, KULTURA REKREACJA | TURYSTYKA 0OsOB NIEPELNOSPRAWNYCH”

COROCZNIE REALIZUJENY ZADANIE GMINY JASLO PN.
»DZIALALNOSC NA RZECZ NIEPELNOSPRAWNYCH”

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

WYKLAD ,,CUKRZYCA A
AKTYWNOSG FIZYCZNA®

. Koszt2 4000,00 |2
' KARNETY WSTEPU

N Sumawszystknchkoszwwmanzaqi zadania | 4200,00

V. Os$wiadczenia

Oéwiadczam(-my), ze:

oferenta);

2) pobieranie swiadczen pienigznych bedzie sie odbywagé wytgcznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega z opfacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;
4) oferent* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega z optacaniem naleznosci z tytutu skladek na ubezpieczenia
spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym™* / inng wtasciwa ewidencjg*;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgeznikach $3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, Ztozyty stosowne
oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

PREZES 2405035,
Sy TR
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SKA Jasio 01. 06. 2022 R.

i POLSKIE STOWARZYSZENIE
DIABETYKOW

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy OIEDZIAL, POWIATOWY JASEO
0s6b upowaznionych do skiadania ogwiadezer 38-200 Jasto, ul. 3 Maja 14

woli w imieniu oferentow) NIP 685-20-51-600 REGON 37...-:3453



